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AQUADOS

Le mal de dos, "le mal du siécle", cette activité aura pour but le renforcement musculaire dorsal et abdominal en alliant
certaines techniques de I'aquagym et de la natation.

Tout cela en douceur et en respectant les problématiques de chacun.

HORAIRES

Période scolaire (hors vacances d’été)
Lundi: 20h15

Petites Vacances

Lundi: 20h15

TARIFS DE L’ACTIVITE

Au trimestre (1 séance semaine, Entrées comprises)

Tout public 93€
Passeport (Chatelaillon-Angoulins)  83,5€
Comité d’entreprise 86€

Al'année (De septembre a ao(t)
Nota : Le tarif d’inscription est réduit d’un tiers pour une inscription en janvier et de deux tiers en avril.

Inscription pour I'année + Droit d’entrée a chaque séance
Tout public

Inscription 1 cours semaine 108€

Inscription 2 cours semaine  173€

Passeport (Chéatelaillon-Angoulins)

Inscription 1 cours semaine  92€

Inscription 2 cours semaine  146€

Comité d’entreprise

Inscription 1 cours semaine  98€

Inscription 2 cours semaine 155€

Rappel des Droits d’entrées :

Tout public

Carte de 10 entrées 43.5€ Ou Abonnement mensuel 17,5€ *
Passeport (Chatelaillon-Angoulins)

Carte de 10 entrées 36€ Ou Abonnement mensuel 14€ *
Comité d’entreprise

Carte de 10 entrées 38.8€ Ou Abonnement mensuel 15€ *

* Frais de droit d’acces a I'abonnement pour 12 mois :

Tout public : 36€
Passeport (Chatelaillon-Angoulins) :  24,80€
Comité d’entreprise : 31,50€

Nota: La validation mensuelle permet de payer toutes les entrées des cours par semaine durant le
mois ainsi que toutes vos entrées piscine sans limitation.

La validation mensuelle se fait de date a date pour 30jours et n’est pas obligatoires tous les mois sur
les 12 mois de I'abonnement.



